ZAGADNIENIA DO EGZAMINU
DYPLOMOWEGO TEORETYCZNEGO
NA KIERUNKU RATOWNICTWO MEDYCZNE

1. przepisy prawa dotyczgce ratownictwa medycznego, w tym zasady odpowiedzialnosci
cywilnej, karnej oraz zawodowej ratownika medycznego

2. aspekty prawne, organizacyjne, etyczne i spoleczne zwigzane z przeszczepianiem tkanek,
komorek 1 narzadow

3. struktura i organizacja systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne

4. skutki zdrowotne wywotane dziataniem szkodliwych czynnikéw fizycznych, chemicznych i
biologicznych na organizm, w tym zasady bezpieczenstwa wlasnego ratownika medycznego
5. zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorob

6. podstawowe pojecia epidemiologiczne i podstawowe metody badan epidemiologicznych

7. zasady postgpowania w najczgstszych chorobach dzieci, z uwzglednieniem odrgbnosci
uzaleznionych od wieku

8. wybrane choroby uktadu oddechowego, uktadu krazenia i przewodu pokarmowego oraz
choroby najczestsze choroby zakazne wieku dziecigcego; neurologiczne u dzieci

9. objawy najczestszych chorob psychicznych, zasady ich diagnozowania i postepowania
terapeutycznego

10. regulacje prawne dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego

11. rodzaje $rodkoéw przymusu bezposredniego i zasady ich stosowania w Systemie ochrony
zdrowia

12. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postgpowania terapeutycznego w
najczestszych problemach medycyny paliatywne;j

13. zasady postepowania ratunkowego w przypadku pacjenta w stanie terminalnym,;

14. mechanizmy dziatania podstawowych grup lekoéw 1 lekéw podawanych samodzielnie
przez ratownika medycznego

15. skale oceny bodlu i mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbdlowego przez ratownika
medycznego

16. stany zagrozenia w chorobach nowotworowych i hematologicznych, zaburzeniach uktadu
krzepnigcia, zespole wykrzepiania wewnatrznaczyniowego i ostrej bialaczce oraz zasady

postepowania przedszpitalnego w tych stanach



17. zasady badania podmiotowego w zakresie niezb¢dnym do prowadzenia medycznych
czynno$ci ratunkowych

18. problematyka ostrego zespotu wiencowego, zawatu serca, nadci$nienia tetniczego,
rozwarstwienia aorty, niewydolnosci krazenia, ostrego niedokrwienia konczyny, obrzgku ptuc
1 zatorowosci ptucnej; problematyke ostrej niewydolnosci oddechowe;j

19. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w zespole
ostrej niewydolnosci oddechowej, zaostrzeniu przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmie,
ostrych stanach zapalnych drog oddechowych i odmie optucnowe;j

20. przyczyny, objawy i postepowanie w ostrej niewydolnosci nerek

21. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania profilaktycznego w
najczestszych chorobach bakteryjnych, wirusowych, pasozytniczych i grzybicach, w tym
zakazeniach pneumokokowych i meningokokowych, wirusowym zapaleniu watroby, nabytym
niedoborze odpornosci AIDS, sepsie i1 zakazeniach szpitalnych

22. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postepowania terapeutycznego w
najczestszych chorobach uktadu nerwowego

23. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w bolach
glowy i chorobach naczyniowych mézgu, w szczegolnosci w udarze mozgu oraz padaczce

24. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postgpowania terapeutycznego w
zakazeniach uktadu nerwowego, w szczego6lnosci w zapaleniu opon mozgowo- -rdzeniowych
25. zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania i podjecia albo
odstapienia od medycznych czynnosci ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania zgonu,
26. przyczyny i objawy naglego zatrzymania krazenia

27. zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo- -oddechowej
u 0sob dorostych i dzieci i wskazania do przyrzadowego i1 bezprzyrzadowego przywracania
droznosci drog oddechowych i techniki ich wykonywania

28. wskazania do podjecia tlenoterapii biernej lub wentylacji zastepczej powietrzem lub
tlenem, recznie lub mechanicznie — z uzyciem respiratora i techniki ich wykonywania

29. wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii bezposredniej przez usta bez uzycia
srodkéow zwiotczajacych 1 do prowadzenia wentylacji zastgpczej oraz techniki ich
wykonywania

30. wskazania do wykonania defibrylacji manualnej, zautomatyzowanej 1 pétautomatycznej

oraz techniki ich wykonania



31. przyczyny, objawy, =zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w
najczestszych chorobach wymagajacych interwencji chirurgicznej, z uwzglednieniem
odrebnosci chorob wieku dzieciecego

32. wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dziecigcej

33. wskazania do stosowania intensywnej terapii i zasady jej stosowania

34. objawy i rodzaje odmy optucnowej; objawy krwiaka oplucnej, wiotkiej klatki piersiowe;j i
ztamania zeber

35. procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegolnosci
zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokow, unieruchamianie ztaman, zwichnig¢ i
skrecen oraz unieruchamianie kregostupa, ze szczegdlnym uwzglednieniem odcinka szyjnego,
a takze podawanie lekow

36. zasady podejmowania dziatanh zabezpieczajacych w celu ograniczenia skutkow
zdrowotnych zdarzenia

37. zasady segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtornej oraz segregacji
szpitalnej

38. postepowanie przedszpitalne w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego u 0séb dorostych
i dzieci

39. rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w ramach postgpowania przedszpitalnego

40. rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w SOR

41. stany zagrozenia w chorobach nowotworowych oraz postgpowanie przedszpitalne 1 w
SOR w przypadku takich zagrozen

42. zasady transportu pacjentow z obrazeniami ciala

43. procedury specjalistyczne w stanach naglych pochodzenia wewngtrznego, w
szczegblnosci takie jak: elektrostymulacja, kardiowersja, pierwotna przezskérna interwencja
wiencowa (Percutaneous coronary intervention, PCI), kontrapulsacja wewnatrzaortalna (Intra-
aortic balloon pump, IABP), dializa, sztuczna wentylacja i formy krazenia pozaustrojowego;
44. wskazania do leczenia hiperbarycznego

45. zagrozenia Srodowiskowe

46. rodzaje katastrof, procedury medyczne i dziatania ratunkowe podejmowane w zdarzeniach
mnogich 1 masowych oraz katastrofach, a takze w zdarzeniach z wystgpieniem zagrozen
chemicznych, biologicznych, radiacyjnych lub nuklearnych

47. etyczne aspekty postepowania ratowniczego w zdarzeniach mnogich 1 masowych oraz

katastrofach



48. zaburzenia roéwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej oraz zasady
postepowania przedszpitalnego i w SOR w takich zaburzeniach

49. zasady postgpowania profilaktycznego zakazen w SOR

50. zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR

51. procedury specjalistyczne w stanach naglych pochodzenia urazowego stosowane w
ramach postgpowania przedszpitalnego i w SOR

52. rodzaje obrazen ciala, ich definicje oraz zasady kwalifikacji do centrum urazowego i
centrum urazowego dla dzieci

53. zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci

54. zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach: czaszkowo- -médzgowych,
kregostupa 1 rdzenia kregowego, konczyn, jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w
przypadku wstrzasu

55. procedurg kardiowersji elektrycznej i1 elektrostymulacji zewnetrznej

56. wybrane stany nagte okulistyczne i zasady postgpowania przedszpitalnego w tym zakresie
57. wybrane stany nagle laryngologiczne i zasady postepowania przedszpitalnego w tym
zakresie

58. stany zagrozenia zdrowotnego w ginekologii i potoznictwie

59. zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania $mierci moézgu

60. mechanizmy, cele i zasady leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych

61. podstawowe zagadnienia z zakresu medycyny sadowej



