COVID-19

CORONAVIRUS DISEASE 2019

Wytyczne dotyczgce prowadzenia zaje¢ w okresie

zagrozenia wirusem SARS -CoV-2

Do odwotania wprowadza sie nastepujgce zasady dotyczgce wszystkich zaje¢ majgcych
charakter praktyczny (éwiczen, warsztatow, laboratoridéw) oraz egzaminéw na Wydziale Nauk
0 Zdrowiu odbywajacych sie w Centrum Dydaktyki i Symulacji Medycznej oraz w pozostatych
pracowniach w budynku A i B.

W razie jakichkolwiek watpliwosci skontaktuj sie z Petnomocnikiem Rektora ds. Centrum
Dydaktyki i Symulaciji Medycznej pod adresem mariola.borkowska@wp.pl

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA PROWADZONYCH ZAJEC

1) Przed przystgpieniem do zaje¢ wszyscy zobowigzani sg do zapoznania sie z informacjami
dotyczacymi mozliwych sposobdéw zapobiegania zakazenia koronawirusem. Materiaty mozna

pobrac¢ na stronie GIS: https://gis.gov.pl/aktualnosci/przydatne-materialy-o-koronawirusie/.

2) W zajeciach mogg uczestniczy¢é wytgcznie zdrowi studenci, bez objawdw sugerujgcych
chorobe zakazng.

3) W zajeciach nie mogg uczestniczy¢ studenci, ktérzy sg chorzy, przebywajg w domu wraz
z 0sobg odbywajgcg kwarantanne lub w izolacji, albo sami sg objeci kwarantanng.

4) Do budynku Centrum wchodzg wytgcznie studenci odbywajacy zajecia w danym czasie.

5. Studenci sg zobowigzani do posiadania wtasnych maseczek, rekawic i przytbic.

6) Wszystkich przebywajgcych na terenie catego obiektu, obowigzuje zasada zakrywania ust
i nosa. Jesli z jakiego$ powodu ostona na nos i usta musi zosta¢ zdjeta nalezy przestrzegac
bezwzglednie min. 2 metrowego odstepu od innych osdb.

7) Studenci majgcy zajecia w Centrum wchodzg i wychodzg do budynku przez szklane drzwi
Atrium od strony przedniego parkingu przy Centrum.

8) Studenci majacy zajecia w pracowniach w budynku B wchodzg i wychodzg przez wejscie
gtébwne w budynku A.

9) Nalezy przyby¢ na zajecia wczesniej, tak aby mozliwe bylo stopniowe przechodzenie
procedury bezpieczehstwa przy wejsciu do budynku uczelni. Czekajgc na wejscie do
budynku uczelni, studenci powinni zachowa¢ odstep min. 2m od drugiej osoby. Osoby
spoznione po wyznaczonym czasie 1 godz. nie bedg mogty wejs¢ na zajecia.


https://gis.gov.pl/aktualnosci/przydatne-materialy-o-koronawirusie/

9) Przy wejsciu do budynku kazda osoba bedzie miata wykonang bezdotykowg kontrole
temperatury czota.

10) Kazdy, kto wykaze 37,5°C lub wiecej, bedzie musiat natychmiast opusci¢ budynek
i powinien skontaktowac sie ze swoim lekarzem.

11) Przy wejsciu do budynku bedzie umieszczony ptyn do dezynfekcji rgk i obligatoryjnie
nalezy z niego skorzystac.

12) Kazda osoba przebywajgca na terenie uczelni zarbwno we wszystkich obszarach
wspolnych jak i poszczegdlnych pracowniach oraz salach éwiczen zobowigzana jest do
noszenia maski zakrywajgcej usta i nos jedno-lub wielorazowych.

13) Osoby, ktore ze wzgledéw zdrowotnych nie mogg zakrywac ust i nosa maseczka, muszag
nosic przytbice.

14) Wszystkie przedmioty osobiste, w tym telefony komorkowe, torby, plecaki itp.
przechowujemy poza salami, w ktérych odbywajg sie zajecia. Miejscem wyznaczonym do
przechowywania jest szatnia, w ktérej znajdujg sie szafki zamykane na klucz. Nalezy
zajmowac, co 4 szafke w grupie korzystajgcej w danym momencie.

15) Szatnia dla studentow odbywajacych zajecia w Centrum znajduje sie w jego budynku -
pod numerem 015

16) Szatnia dla studentéw odbywajgcych zajecia w pracowniach w budynku ,B” (04, 05)
znajduje sie w tym budynku - pod numerem 03.

17) Dezynfekcja i/lub mycie rak jest obligatoryjne.

18) Zajecia w pracowniach i na warsztatach wymagajg posiadania medycznej odziezy
i obuwia zmiennego, niedopuszczalne jest przyjscie w ubraniu i obuwiu medycznym
z zewnatrz. Zaréwno wyktadowcy jak i studenci przebierajg sie w wyznaczonych szatniach.
19) Zajecia w formie praktycznej (pracownie, warsztaty) wymagajg uzywania rekawiczek.
maseczek i przytbic (przytbice mozna wykona¢ we wtasnym zakresie).

20) W salach ¢wiczeniowych znajdujg sie miejsca do siedzenia w ilosci oznaczonej w limicie
miejsc dla konkretnej sali i nie nalezy zmienia¢ miejsca w sposob zmniejszajgcy wymagany

dystans wynoszacy 1, 5-metra.

21) Kazda osoba korzysta z wtasnych, o ile to mozliwe, przyboréw/ przedmiotow (stetoskop,
przytbica etc.) niezbednych do sprawnej i skutecznej realizacji zaje¢. Konieczna jest
dezynfekcja przedmiotéow uzywanych wspdlnie, jezeli nie sg to materiaty jednorazowe. Nie
mozna pozyczac przedmiotéw innych uczestnikéw zajec.

22. W czasie przerwy studenci mogg opusci¢ budynek lub przebywa¢ na jego terenie
w wyznaczonych miejscach, gdzie jest zapewniona odpowiednia przestrzeh dystansu
spotecznego.

23) W przypadku podejrzenia u siebie wystgpienia objawéw chorobowych wskazujgcych na
Covid-19 podczas zajec, student natychmiast zgtasza ten fakt prowadzgcemu zajecia.
Petnomocnik Rektora ds. CDiSM

Mgr Marioletta Borkowska



