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DZIENNICZEK ZAJEC PRAKTYCZNYCH
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
KIERUNEK POLOZNICTWO | STOPNIA

Imig¢ 1 nazwisko studenta ...,

Numer albumu ...,



Zakres zajec praktycznych liczba godzin*:

Zakres zajec praktycznych Liczba godzin
Podstawy opieki potozniczej 160 godzin
Techniki potoznicze i przyjmowanie porodu 320 godzin
Promocja zdrowia 20 godzin
Podstawowa opieka zdrowotna 40 godzin
Potoznictwo i opieka potoznicza 120 godzin
Ginekologia i opieka ginekologiczna 120 godzin
Neonatologia i opieka neonatologiczna 80 godzin
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 40 godzin
Choroby wewnetrzne 40 godzin
Chirurgia 40 godzin
Psychiatria 40 godzin
Anestezjologia i stany zagrozenia zycia 40 godzin
Rehabilitacja w potoznictwie, neonatologii i 40 godzin
ginekologii

Razem 1100godzin

*1 godzina = 45 minut



ZAJECIA PRAKTYCZNE:

Na ocene koricowg sktada sie ocena poziomu umiejetnosci intelektualnych i praktycznych, sprawno$ci manualnej,

a takze ocena z postawy i samoocena studenta.

100% frekwencja i aktywny udziat w zajeciach, punktualno$¢, estetyczny wyglad.

Opracowanie pracy pisemnej - planu opieki potozniczej dla pacjentki. Wypetnienie obowigzujacej
dokumentac;ji.

Poprawna postawa wobec zespotu terapeutycznego i zawodu.

Kulturalna postawa wobec pacjentki, jego rodziny, zrozumienie i zaspakajanie indywidualnych potrzeb bio-
psycho-spotecznych pacjentki.

Podejmowanie dziatan wspierajgcych chorego, uwrazliwienie na problemy chorej, jego rodziny —
wyrozumiato$¢, cierpliwos¢, szanowanie praw pacjentki.

Umiejetnos¢ wspotpracy w zespole multidyscyplinarnym, zaangazowanie w prace potoznej,
zainteresowanie, podnoszenie jakosci $wiadczonych ustug.

Poprawnos¢ wykonania czynnosci zgodnie z przestrzeganiem zasad, wilasciwa technika
i kolejno$¢ wykonania czynnosci, sprawnos¢ wykonania czynnosci, samodzielnos$¢ dziatania, komunikacja

z pacjentka i jego bliskimi.

EFEKTY KSZTALCENIA:
Student potrafi:

dokonac wstepnej oceny stanu pacjentki w chorobie i stanie zagrozenia zycia.

wykorzysta¢ informacje zebrane na podstawie wywiadu do formutowania diagnozy potoznicze;.
planowac¢ postepowanie pielegnacyjne wobec pacjentki.

rozwigzywac problemy pielegnacyjne i opiekuncze pacjentki zgodnie z przyjetymi procedurami.
ocenic¢ efekty postepowania pielegnacyjnego - potozniczego.

udokumentowac stan pacjentki i oceni¢ ewaluacje problemu.

wspotpracowac w zespole terapeutycznym i realizowaé opieke potoznicza.

uczy¢ odbiorce ustug potozniczych prozdrowotnych zachowan.

CEL KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO

Celem zaje¢ praktycznych jest:

Ksztattowanie umiejetnosci zawodowych i sposobu postepowania w celu rozpoznawania potrzeb
pielegnacyjnych pacjentek w warunkach zycia i w czasie hospitalizacji oraz okresleniu metod niezbednych
do ich realizaciji.

Sprawowanie wszechstronnej opieki potozniczej, majgcej na celu zaspokojenie potrzeb cziowieka:
zdrowego, chorego, w kazdym wieku, w roznych warunkach zycia i warunkach szpitalnych.
Uczestniczenie w sprawowaniu opieki potozniczej i opanowanie umiejetnosci praktycznych polegajacych
na: rozpoznawaniu warunkéw zycia, potrzeb zdrowotnych i probleméw pielegnacyjnych oséb objetych
opieka.

Wykonywanie, pod nadzorem opiekuna zaje¢, wybranych zabiegéw: pielegnacyjnych, zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych oraz zlecen lekarskich zgodnie z zasadami etyki
zawodowej, szanujgc i respektujgc prawa pacjenta,

Sprawowanie catosciowej i zindywidualizowanej opieki nad pacjentka niepetnosprawng i umierajgca,
Prowadzenie edukacji zdrowotnej i zachowan prozdrowotnych pacjentéw i ich rodzin,

Organizowanie pracy wiasnej oraz wspotpracy w zespotach



Umiejetnosci te student zdobywa pod nadzorem i kierunkiem opiekuna — potoznej/potoznego.

Zajecia praktyczne sg realizowane przez studentdw w placowkach pod nadzorem opiekunow zaje¢ wskazanych

przez uczelnig, w terminie zgodnym z harmonogramami zaje¢ praktycznych. Zmiany terminu realizacji zajeé

praktycznych mozliwe sg po uprzednim ustaleniu z opiekunem. O zaistniatej zmianie nalezy poinformowac

koordynatora ksztatcenia praktycznego. Student jest zobowigzany do zrealizowania oraz zaliczenia na ocene

pozytywng wymaganych efektow ksztalcenia w zakresie umiejetnosci praktycznych. Forma ksztatcenia

praktycznego majag na celu usystematyzowanie i utrwalenie wiadomos$ci oraz umiejetnosci przekazanych w toku

zaje¢ dydaktycznych na uczelni.

ZAJECIA W CENTRUM DYDAKTYKI | SYMULACJI MEDYCZNEJ

Celem ksztatcenia w Centrum Symulacji jest w szerokim znaczeniu odtworzenie mozliwej sytuacji klinicznej w

warunkach pracowni dydaktycznej, z mozliwo$cig interakcji oséb uczgcych sie.

Student bierze czynny udziat w scenariuszach odwzorowujgcych realne sytuacje kliniczne,

Sala symulacji umozliwia studentom interakcje ze sprzetem medycznym, podawanie symulowanych
lekdw, ale przede wszystkim pozwala na samodzielne, bez pomocy nauczycieli akademickich,
podejmowanie decyzji terapeutycznych,

Sala symulacji medycznej daje unikalng mozliwo$é popetniania btedéw bez konsekwenciji dla pacjenta.
Podczas debriefingu wymagane jest Sciste przestrzeganie zasady poufnosci informacji uzyskanych
podczas zajec¢, dotyczgcych czy to problemdw klinicznych, czy interpersonalnych,

Studenta obowigzuje zasada ,to co dziato si¢ w sali symulacji nie wychodzi poza tg sale”,

Po Il semestrze student obowigzkowo odbywa egzamin OSCE w Centrum Symulacji,

W Centrum Symulacji obowigzuje stréj medyczny, obuwie zmienne oraz identyfikator,

Zabrania sie pracy przy fantomach i trenazerach bez rekawic, dionie musza by¢ bez bizuterii, zegarkow,
paznokcie bez lakieru, krotko obciete,

Kazdy student obowigzkowo musi zaopatrzy¢ sie w rekawice jednorazowe niejatowe w odpowiednim dla
siebie rozmiarze,

Student spozywa positki i napoje wytacznie w miejscu do tego przeznaczonym, zabrania sie kategorycznie
spozywania positkbw wnoszenia napoi na teren centrum i sal ¢wiczeniowych,

Przed przystgpieniem do zaje¢ obowigzkowo nalezy zapozna¢ sie z regulaminem Centrum Dydaktyki i

Symulacji Medycznej.

Zapoznatem sie data i podpis studenta



KARTA ZAJEC PRAKTYCZNYCH STUDENTA

:;f miejsce odbywania zaje¢ praktycznych pieczeé placéwki
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KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: podstawy opieki polozniczej

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Data | Ocena Podpis
opiekuna

C.uo1 Postuguje si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki
polozniczej, neonatologicznej i ginekologicznej oraz
interpretowa¢ podstawowe pojecia z zakresu praktyki
zawodowej poloznej

C.uo02 Gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji,
pomiar6w, badania przedmiotowego i analizy dokumentacji
w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety chorej
ginekologicznie, kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej,
kobiety w okresie potogu oraz noworodka,

a takze interpretowac i dokumentowac uzyskane wyniki na
potrzeby diagnozy potozniczej

C.U03 Prowadzi dokumentacj¢ medyczng i postugiwac si¢ nig

C.U04 Przygotowuje kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko
pracy do przeprowadzenia badan i zabiegow
diagnostycznych, pielggnacyjnych oraz leczniczych
stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a
takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu

C.uo0s5 Prowadzi, dokumentowac i ocenia¢ bilans plynow pacjenta

C.U06 Wykonuje pulsoksymetri¢, pomiary podstawowych
parametrow zyciowych, pomiary antropometryczne, w tym
noworodka po porodzie i gazometri¢, w tym z krwi
pepowinowej

C.uo07 Pobiera materiat do badan laboratoryjnych i
bakteriologicznych oraz asystowac lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych stosowanych w poloznictwie,
neonatologii i ginekologii

C.uo08 Pobiera wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki
macicy oraz wymaz cytoonkologiczny, a takze
zabezpiecza¢ pobrany materiat

C.U09 Wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat
ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu
we krwi, a takze inne testy paskowe

C.Ul10 Wykonuje badania przesiewowe noworodka




C.Ul1 Wykonuje badanie piersi i oceniaé gruczot piersiowy

C.U12 Przechowuje i przygotowywac leki zgodnie z
obowigzujacymi standardami, podawac¢ pacjentom leki
réznymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekoéw

i modyfikowa¢ dawki insuliny

C.U13 Wykonuje szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV

C.Ul14 Zaktada 1 usuwaé cewnik z zyt obwodowych, wykonywaé
kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowac
miejsce wkiucia obwodowego

C.U15 Zaktada cewnik do pgcherza moczowego i usuwac go oraz
monitorowaé diureze

C.Ul6 Wykonuje zabiegi doodbytnicze

Cc.u17 Zaktada zgtebnik do zotadka, monitorowac i usuwacé ten
zglebnik, w tym
u noworodka i niemowlecia

C.U18 Wykorzystuje dostepne metody karmienia pacjenta, w tym
noworodka i niemowlecia

C.U19 Wykonuje zabiegi higieniczne, piclegnowaé skore i jej
wytwory oraz blony §luzowe z zastosowaniem $rodkow
farmakologicznych i materiatdw medycznych, w tym
stosowac kapiele lecznicze

C.U20 Dobiera metody, techniki i srodki pielegnacji ran na
podstawie ich klasyfikacji oraz oceniaé¢ ryzyko rozwoju
odlezyn, a takze stosowa¢ dziatania profilaktyczne

C.U21 Przemieszcza 1 pozycjonuje pacjenta z wykorzystaniem
réznych technik i metod, wykonywaé ¢wiczenia czynne i
bierne oraz gimnastyk¢ oddechowa, drenaz utozeniowy,
inhalacje i od$luzowywanie drog oddechowych

C.u22 Stosuje zabiegi przeciwzapalne

C.U23 Stosuje zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowac i
wdrazaé postgpowanie w przypadku ekspozycji na
zakazenie

OCENA KOMPETENCJI SPOLECZNYCH STUDENTA

Wykaz umieje¢tnosci pielegniarskich Zaliczenie Podpis
student jest gotow do: opiekuna

KS1 kierowania si¢ dobrem pacjenta
KS2 poszanowania godnosci i autonomii 0soéb powierzonych opiece
KS3 okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych i

kulturowych
KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
KS5 przestrzega praw pacjenta
KS7 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnoSci

zawodowe
KS10 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych




Zaliczenie kompetencji spolecznych studenta

Ocena umiejetnosci praktycznych

Podpis opiekuna zajeé¢ praktycznych
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KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: techniki poloznicze i prowadzenie
porodu

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Data | Ocena Podpis
opiekuna

D.UO1 Dokonuje oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej, kobiety
rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu i noworodka oraz
sytuacji potozniczej przy pomocy dostgpnych metod i
srodkow, interpretuje wyniki badan, wdraza¢ interwencje
potoznicze oraz dokonuje ewaluacji opieki potozniczej

D.U02 Rozpoznaje i eliminuje czynniki ryzyka w przebiegu porodu,
a w razie koniecznosci zapewnia pacjentce i jej dziecku
opieke

D.U03 Podejmuje dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji
zdrowia w stosunku do kobiet w okresie okotoporodowym
oraz stosuje w opiece okotoporodowej zasady wynikajace z
regulacji prawnych

D.U04 Wykorzystuje zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej
oraz dokonuje wyboru niefarmakologicznych metod
tagodzenia bolu porodowego i stosuje te metody

D.U05 Ustala indywidualny plan porodu, a w razie koniecznoS$ci
dokonuje jego modyfikacji

D.U06 Rozpoznaje poczatek porodu i ocenia jego postep na
podstawie badania potozniczego zewnetrznego,
wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety rodzace;j
oraz prognozuje prawdopodobny przebieg porodu i ocenia
mozliwo$ci odbycia porodu sitami natury

D.U07 Monitoruje i ocenia réznymi metodami dobrostan plodu
podczas porodu oraz interpretuje wyniki tej oceny, w tym
wykonuje badanie KTG i interpretuje jego wynik oraz
rozpoznaje zagrozenia dla pltodu wynikajace z
nieprawidlowego wyniku badania KTG

D.U08 Sprawuje opieke potozniczg nad kobieta rodzacg w
poszczegolnych okresach porodu i stosuje konieczne
procedury zgodne ze standardem opieki okotoporodowej

D.U09 Nacina krocze, rozpoznaje peknigcie krocza roznego
stopnia i szyje krocze naciete lub pekniete I stopnia




D.U10 Przyjmuje poréd fizjologiczny i miednicowy
D.U13 Udziela pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza dostep

do zyly obwodowej, podaje wlew kroplowy, stosuje

tlenoterapie, utrzymuje drozno$¢ drég oddechowych,

wykonuje czynno$ci resuscytacyjne u pacjentki i

noworodka, zabezpiecza ran¢ krocza lub szyjki macicy,

wykonuje re¢czne wydobycie lozyska, udziela pomocy

recznej w porodzie miednicowym)
D.U14 Wykonuje zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia

jego stan wedhug obowiazujacych skal oceny

OCENA KOMPETENCJI SPOLECZNYCH STUDENTA
Wykaz umieje¢tnosci pielegniarskich Zaliczenie Podpis
student jest gotow do: opiekuna
KSl1 kierowania si¢ dobrem pacjenta
KS2 poszanowania godnosci i autonomii 0sdb powierzonych opiece
KS3 okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych i
kulturowych
KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
KS5 przestrzega praw pacjenta
KS7 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnoSci
zawodowe

KS10 dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Zaliczenie kompetencji spolecznych studenta

Podpis opiekuna zajeé praktycznych
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KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: promocja zdrowia

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Data | Ocena Podpis
opiekuna

C.u25 Ocenia potencjal zdrowotny kobiety i jej rodziny z
rozpoznaniem czynnikow ryzyka chorob wynikajacych ze
stylu zycia oraz uczy¢ kobiet¢ samokontroli stanu zdrowia
C.U26 Opracowuje i wdraza indywidualne programy promocji
zdrowia jednostek, rodzin i grup spotecznych

C.u27 Realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej
opieki zdrowotnej zgodnie z kompetencjami potoznej
C.U28 Diagnozuje sytuacj¢ kobiety i jej rodziny w §rodowisku
zamieszkania w zakresie rozpoznawania problemow
zdrowotnych i podejmuje dziatania na rzecz ochrony
zdrowia kobiety i jej rodziny

C.U29 Wspotpracuje z zespotem podstawowej opieki zdrowotnej
sprawujacym opieke nad kobieta i jej rodzing (z
pielegniarka i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej
oraz asystentem rodziny)

OCENA KOMPETENCJI SPOLECZNYCH STUDENTA

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Zaliczenie Podpis
student jest gotow do: opiekuna
KS10 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiejetnodci i kompetencji spotecznych
KS11 dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych




Zaliczenie kompetencji spolecznych studenta

Ocena umiejetnosci praktycznych

Podpis opiekuna zajeé¢ praktycznych
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KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: podstawowa opieka zdrowotna

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Data | Ocena Podpis
opiekuna

C.U33 Realizuje §wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej
opieki zdrowotnej

C.U34 Ocenia $rodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania
oraz pracy w zakresie rozpoznawania problemow
zdrowotnych

OCENA KOMPETENCJI SPOLECZNYCH STUDENTA

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Zaliczenie Podpis
student jest gotow do: opiekuna

KSl1 kierowania si¢ dobrem pacjenta
KS2 poszanowania godnosci i autonomii 0sdb powierzonych opiece
KS3 okazywania zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych i

kulturowych
KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
KS5 przestrzega praw pacjenta
KSé6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci

moralnych w opiece nad pacjentem
KS7 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci

zawodowe




Zaliczenie kompetencji spolecznych studenta

Ocena umiejetnosci praktycznych

Podpis opiekuna zaje¢ praktycznych
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KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: poloznictwo i opieka poloznicza

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Data | Ocena Podpis
opiekuna

D.U15 Rozpoznaje i eliminuje czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i
pologu, a w razie koniecznos$ci zapewnia pacjentce i jej
dziecku opieke specjalistow

D.U16 Ustala indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu
do kobiety cigzarnej, a w razie konieczno$ci dokonuje jego
modyfikacji

D.U17 Planuje postepowanie potoznicze i obejmuje opicka
potoznicza kobiete cigzarng i kobiete w okresie potogu, w
zalezno$ci od rozpoznanej sytuacji potozniczej

D.U18 Wdraza standardy dotyczace opieki nad kobieta ci¢zarng z
zagrozeniem porodu przedwczesnego i w przebiegu porodu
przedwczesnego

D.U19 Promuje karmienie naturalne, prowadzi poradnictwo
laktacyjne w okresie przygotowania do laktacji i jej
przebiegu, rozpoznaje problemy laktacyjne i podejmuje
dzialania prewencyjne w tym zakresie

D.U20 Realizuje zadania potoznej w opiece profilaktycznej,
diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad
kobietami w cigzy i w okresie potogu

D.U21 Rozpoznaje cigze na podstawie objawow domysinych,
prawdopodobnych i pewnych

D.U22 Stosuje profilaktyke ogodlng i swoistg choréb zakaznych
wobec kobiet przygotowujacych si¢ do macierzynstwa i
kobiet ciezarnych

D.U23 Planuje i sprawuje opieke potoznicza nad kobietg cigzarng
kobietg rodzacg i kobietg w okresie okotoporodowym,
powiktanym wspotistniejacymi chorobami potozniczymi i
nie polozniczymi

D.U24 Monitoruje stan matki i dziecka oraz zapewnia wsparcie w
sytuacji ciezkiej choroby tub wady noworodka, poronienia,
urodzenia dziecka martwego, niezdolnego do zycia lub z
urazem okoloporodowym

D.U25 Sprawuje opieke psychologiczna nad pacjentka po stracie
cigzy, matka matoletnig i w innych sytuacjach
szczegdlnych w poloznictwie




OCENA KOMPETENCJI SPOLECZNYCH STUDENTA

Wykaz umieje¢tnosci pielegniarskich
student jest gotow do:

Zaliczenie Podpis
opiekuna

KSl1 kierowania si¢ dobrem pacjenta

KS2 poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece

KS3 okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych i
kulturowych

KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

KS5 przestrzega praw pacjenta

KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem

KS7 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe

KS9 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na
reakcje wlasne i pacjenta

KS10 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych

Zaliczenie kompetencji spolecznych studenta

Podpis opiekuna zaje¢ praktycznych




KARTA ZAJEC PRAKTYCZNYCH STUDENTA

~ miejsce odbywania zaje¢ praktycznych pieczeé placéwki

2001

Imi¢ i nazwisko studenta .........ccoeeviiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiene. numer albumu............

Opiekun zajec praktycznych....ccoeiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiicinetoenscsnsccnnss

PrZEAIMEOt. e eeeeieetiiereiiiereeeeereeeeeroseeesssesesssesesssesesssesesssesesssssesssssosssssesssssonsns

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: ginekologia i opieka ginekologiczna

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Data | Ocena Podpis
opiekuna

D.U26 Przygotowuje kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej
i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢ edukacje w zakresie
wiasciwych zachowan prekoncepcyjnych

D.U27 Prowadzi dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych
metod regulacji poczec¢ oraz w zakresie srodkow
antykoncepcyjnych

D.U28 Sprawuje opieke ginekologiczng nad kobietg w réznych
okresach jej zycia i ro6znym stanie zdrowia

D.U29 Planuje i sprawowac opieke nad kobietg i jej partnerem w
okresie prekoncepcyjnym i w przypadku wystapienia
problemu nieptodnosci

D.U30 Planuje i sprawuje opieke nad pacjentami
doswiadczajacymi niepowodzen w prokreacji i nad rodzing
obcigzong chorobami genetycznymi

D.U31 Rozpoznaje choroby gruczotu piersiowego oraz edukuje
pacjentke w zakresie samobadania i samoobserwacji

D.U32 Rozpoznaje wezesne objawy chordob nowotworowych i
stany przed nowotworowe narzadow plciowych
D.U33 Rozpoznaje zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz

uczestnicz w leczeniu i profilaktyce nietrzymania moczu

D.U34 Rozpoznaje zaburzenia i patologie seksualne

D.U35 Przygotowuje pacjentke do zabiegéw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem
réznych technik oraz planuje opieke po takich zabiegach,
przygotowuje do samoopieki i samopielggnacji w
warunkach domowych, we wspotpracy z rodzing pacjentki




OCENA KOMPETENCJI SPOLECZNYCH STUDENTA

Wykaz umieje¢tnosci pielegniarskich
student jest gotow do:

Zaliczenie Podpis
opiekuna

KSl1 kierowania si¢ dobrem pacjenta

KS2 poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece

KS3 okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych i
kulturowych

KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

KS5 przestrzega praw pacjenta

KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem

KS7 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe

KS9 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na
reakcje wlasne i pacjenta

KS10 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Zaliczenie kompetencji spolecznych studenta

Podpis opiekuna zaje¢ praktycznych




KARTA ZAJEC PRAKTYCZNYCH STUDENTA

~ miejsce odbywania zaje¢ praktycznych pieczeé placéwki

2001

Imi¢ i nazwisko studenta .........ccoeeviiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiene. numer albumu............

Opiekun zajec praktycznych....ccoeiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiicinetoenscsnsccnnss
Przedmiot....cccoiieiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiitiiiettiateinttttstcinstinstessscsnssennees

Grupa....ccoeveviiiiiiiiiiiiiinncnnnen. Y2 11 (0] 3 R

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: neonatologia i opieka neonatologiczna

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Data | Ocena Podpis
opiekuna

D.U36 Planuje i sprawuje specjalistyczng opieke nad noworodkiem
w zalezno$ci od jego dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata i
stanu  klinicznego w  warunkach  szpitalnych i
pozaszpitalnych

D.U37 Dokonuje oceny stanu noworodka i uczestniczy w
badaniach diagnostycznych noworodka

D.U38 Ocenia wydolno$¢ opiekuncza rodzicow noworodka
zdrowego, chorego i z wadami rozwojowymi oraz
podejmuje  wobec rodzicow noworodka dzialania
edukacyjne promujace zdrowie, przygotowujac ich do opieki
nad dzieckiem w domu

OCENA KOMPETENCJI SPOLECZNYCH STUDENTA

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Zaliczenie Podpis
student jest gotow do: opiekuna
KS1 kierowania si¢ dobrem pacjenta
KS2 poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece
KS3 okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych i
kulturowych
KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
KS5 przestrzega praw pacjenta
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem

KS7 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
zawodowe

KS8 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem zadania

KS9 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na
reakcje wilasne i pacjenta

KS10 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiejetnoscei i kompetencji spotecznych




Zaliczenie kompetencji spolecznych studenta

Ocena umiejetnosci praktycznych

Podpis opiekuna zajeé¢ praktycznych



KARTA ZAJEC PRAKTYCZNYCH STUDENTA

~ miejsce odbywania zaje¢ praktycznych pieczeé placéwki

2001

Imi¢ i nazwisko studenta .........ccoeeviiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiene. numer albumu............

Opiekun zajec praktycznych....ccoeiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiicinetoenscsnsccnnss

PrZEAIMEOt. e eeeeieetiiereiiiereeeeereeeeeroseeesssesesssesesssesesssesesssesesssssesssssosssssesssssonsns

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Data | Ocena Podpis
opiekuna

D.U42 Prowadzi dziatania profilaktyczne podejmowane wobec
0s0b w wieku rozwojowym z uwzglgdnieniem
noworodkow i niemowlat

D.U43 Planuje metody diagnostyczne i terapeutyczne chordb
wieku rozwojowego
D.U44 Planuje zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia

W odzywianiu

D.U45 Planuje metody oceny rozwoju fizycznego i
psychoruchowego dziecka

OCENA KOMPETENCJI SPOLECZNYCH STUDENTA

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Zaliczenie Podpis
student jest gotow do: opiekuna
KS1 kierowania si¢ dobrem pacjenta
KS2 poszanowania godnosci i autonomii oso6b powierzonych opiece
KS3 okazywania zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych i
kulturowych
KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
KS5 przestrzega praw pacjenta
KSé6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem

KS7 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
zawodowe

KS9 przewidywania i uwzglgdniania czynnikoéw wplywajacych na
reakcje wiasne i pacjenta

KS10 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych




Zaliczenie kompetencji spolecznych studenta

Ocena umiejetnosci praktycznych

Podpis opiekuna zajeé praktycznych



KARTA ZAJEC PRAKTYCZNYCH STUDENTA

~ miejsce odbywania zaje¢ praktycznych pieczeé placéwki

2001

Imi¢ i nazwisko studenta .........ccoeeviiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiene. numer albumu............

Opiekun zajec praktycznych....ccoeiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiicinetoenscsnsccnnss

PrZEAIMEOt. e eeeeieetiiereiiiereeeeereeeeeroseeesssesesssesesssesesssesesssesesssssesssssosssssesssssonsns

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: choroby wewnetrzne

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Data | Ocena Podpis
opiekuna

D.U40 Rozpoznaje problemy zdrowotne i planuje opieke nad
pacjentem w przebiegu najczgsciej wystepujacych chordb
wewnetrznych

D.U41 Rozpoznaje wskazania do wykonania badan
diagnostycznych i wystawia skierowanie na wykonanie
okreslonych badan diagnostycznych oraz wykonuje badanie
elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia zagrazajace
zyciu

D.U42 Przygotowuje zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w porozumieniu z lekarzem albo na jego
zlecenie

D.U43 Planuje opieke nad pacjentem w przebiegu chorob
chirurgicznych, rozpoznawaé¢ wczesne i pézne powiklania
po zabiegach operacyjnych i zapobiegaé¢ im oraz
pielegnowaé pacjenta z przetoka jelitowa

D.U49 Przygotowuje pacjentke do znieczulenia i monitoruje jej
stan w trakcie znieczulenia

D.U50 Uczestniczy w farmakoterapii i leczeniu bolu

OCENA KOMPETENCJI SPOLECZNYCH STUDENTA

Wykaz umieje¢tnosci pielegniarskich Zaliczenie Podpis
student jest gotow do: opiekuna

KS1 kierowania si¢ dobrem pacjenta
KS2 poszanowania godnosci i autonomii 0soéb powierzonych opiece
KS3 okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych i

kulturowych
KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
KS5 przestrzega praw pacjenta
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci

moralnych w opiece nad pacjentem




KS7 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
zawodowe

KS9 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na
reakcje wiasne i pacjenta

Zaliczenie kompetencji spolecznych studenta

Podpis opiekuna zaje¢ praktycznych



KARTA ZAJEC PRAKTYCZNYCH STUDENTA

miejsce odbywania zaje¢ praktycznych pieczeé placéwki

2001

Imi¢ i nazwisko studenta .........ccoeeviiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiene. numer albumu............

Opiekun zajec praktycznych....ccoeiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiicinetoenscsnsccnnss

PrZEAIMEOt. e eeeeieetiiereiiiereeeeereeeeeroseeesssesesssesesssesesssesesssesesssssesssssosssssesssssonsns

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: chirurgia

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Data | Ocena Podpis
opiekuna

D.U43 Planuje opieke nad pacjentem w przebiegu chorob
chirurgicznych, rozpoznaje wczesne i pozne powiktania po
zabiegach operacyjnych i zapobiega im oraz pielegnuje
pacjenta z przetoka jelitowa

D.U44 Prowadzi intensywna opieke pooperacyjna

OCENA KOMPETENCJI SPOLECZNYCH STUDENTA

Wykaz umieje¢tnosci pielegniarskich Zaliczenie Podpis
student jest gotow do: opiekuna

KSI1 kierowania si¢ dobrem pacjenta
KS2 poszanowania godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece
KS3 okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i

kulturowych
KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
KS5 przestrzega praw pacjenta
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci

moralnych w opiece nad pacjentem
KS7 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci

zawodowe
KS9 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na

reakcje wlasne i pacjenta

Zaliczenie kompetencji spolecznych studenta




Ocena umiejetnosci praktycznych

Podpis opiekuna zajeé praktycznych



KARTA ZAJEC PRAKTYCZNYCH STUDENTA

~ miejsce odbywania zaje¢ praktycznych pieczeé placéwki

2001

Imi¢ i nazwisko studenta .........ccoeeviiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiine. numer albumu............

Opiekun zajec praktycznych....ccoeiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiicinetoenscsnsccnnss

PrZEAIMEOt. e eeeeieetiiereiiiereeeeereeeeeroseeesssesesssesesssesesssesesssesesssssesssssosssssesssssonsns

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: psychiatria

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Data | Ocena Podpis
opiekuna

D.U45 Rozpoznaje problemy pacjenta z najczesciej wystepujacymi
zaburzeniami  psychicznymi, okre§la cel dziatania
medycznego i planuje interwencje terapeutyczne

D.U46 Prowadzi rozmowe terapeutyczna

OCENA KOMPETENCJI SPOLECZNYCH STUDENTA

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Zaliczenie Podpis
student jest gotow do: opiekuna

KSl1 kierowania si¢ dobrem pacjenta
KS2 poszanowania godnosci i autonomii 0sdb powierzonych opiece
KS3 okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych i

kulturowych
KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
KS5 przestrzega praw pacjenta
KSé6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci

moralnych w opiece nad pacjentem
KS7 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci

zawodowe
KS9 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na

reakcje wlasne i pacjenta

Zaliczenie kompetencji spolecznych studenta




Ocena umiejetnosci praktycznych

Podpis opiekuna zaje¢ praktycznych



KARTA ZAJEC PRAKTYCZNYCH STUDENTA

~ miejsce odbywania zaje¢ praktycznych pieczeé placéwki

2001

Imi¢ i nazwisko studenta .........ccoeeviiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiene. numer albumu............

Opiekun zajec praktycznych....ccoeiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiicinetoenscsnsccnnss

PrZEAIMEOt. e eeeeieetiiereiiiereeeeereeeeeroseeesssesesssesesssesesssesesssesesssssesssssosssssesssssonsns

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: anestezjologia i stany zagrozenia zycia

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Data | Ocena Podpis
opiekuna

D.U47 Wykonuje resuscytacje krazeniowo-oddechowa
D.U48 Wdraza konieczne postepowanie w sytuacji zagrozenia

zdrowia lub zycia
D.U49 Przygotowuje pacjentke do znieczulenia i monitoruje jej

stan w trakcie znieczulenia
D.U50 Uczestniczy w farmakoterapii i leczeniu bolu

OCENA KOMPETENCJI SPOLECZNYCH STUDENTA

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Zaliczenie Podpis
student jest gotow do: opiekuna

KSl1 kierowania si¢ dobrem pacjenta
KS2 poszanowania godnosci i autonomii 0soéb powierzonych opiece
KS3 okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych i

kulturowych
KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
KS5 przestrzega praw pacjenta
KS6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci

moralnych w opiece nad pacjentem
KS7 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci

zawodowe
KS9 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na

reakcje wiasne i pacjenta




Zaliczenie kompetencji spolecznych studenta

Ocena umiejetnosci praktycznych

Podpis opiekuna zajeé praktycznych



KARTA ZAJEC PRAKTYCZNYCH STUDENTA

miejsce odbywania zaje¢ praktycznych pieczeé placéwki

2001

Imi¢ i nazwisko studenta .........ccoeeviiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiene. numer albumu............

Opiekun zajec praktycznych....ccoeiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiicinetoenscsnsccnnss

PrZEAIMEOt. e eeeeieetiiereiiiereeeeereeeeeroseeesssesesssesesssesesssesesssesesssssesssssosssssesssssonsns

KARTA UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH: rehabilitacja w poloznictwie,
neonatologii i ginekologii

Wykaz umiejetnosci pielegniarskich Data | Ocena Podpis
opiekuna

D.U51 Prowadzi rehabilitacje przyldzkowa w usprawnianiu po
operacjach ginekologicznych, po porodzie drogami natury i
po cigciu cesarskim

D.U52 Stosuje rozne formy aktywnosci ruchowej w opiece nad
kobieta w roznych okresach jej zycia i roznym stanie
zdrowia, w szczeg6lnosci nad kobietg cigzarng, kobieta
rodzacg i pacjentka chora ginekologicznie

D.U53 Przeprowadza ¢wiczenia usprawniajgce w chorobach
ginekologicznych oraz prowadzi rehabilitacje p6zna kobiet
po mastektomii i operacjach w onkologii ginekologicznej

OCENA KOMPETENCJI SPOLECZNYCH STUDENTA

Wykaz umieje¢tnosci pielegniarskich Zaliczenie Podpis
student jest gotow do: opiekuna

KS1 kierowania si¢ dobrem pacjenta
KS4 okazywania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
KS5 przestrzega praw pacjenta
KSé6 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci

moralnych w opiece nad pacjentem
KS7 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci

zawodowe




Zaliczenie kompetencji spolecznych studenta

Ocena umiejetnosci praktycznych

Podpis opiekuna zajeé praktycznych



